


[bookmark: _gjdgxs]自分年表					令和　年　月　日　現在
	ふりがな
	
	
	

	氏名
	
	
	

	西暦　　　　年　　 月　　日生　(満　　歳)
	性別　男　女
	

	ふりがな
	
	家族構成

	現住所
	〒 　－
　　　

	



	年
	月
	学歴・職歴（各別にまとめて書く）
	ライフイベント
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　【記入方法】
　・基本は履歴書と同様にご記入ください（西暦で記入）。学歴は保育園や幼稚園など最初の学歴からご記入ください。
　・ライフイベントは、引越し、結婚、離婚、出産など自分にとって大きな出来事をご記入ください。
　※自分年表は、自分旅行の実施以外の目的に使用されることはありません。



